Aus Erkenntnissen neurophysiologischer Grundlagen von Bobath
und Vojta werden korpereigene Regulationsmechanismen durch
reflexauslosende Stimulation von Rezeptoren zur Muskelaktivierung
und Hinflihrung physiologischer Ablaufe genutzt.

Die Propriozeption (Eigenwahrnehmung) umfasst die auf korpereigene
Reize ansprechenden Sinnesorgane zur Wahrnehmung der Stellung,
Bewegung und Orientierung des Korpers und seiner Glieder und
Gelenke zueinander.

Ziel der Einlagenversorgung mit TONUSCONTROL ist, die aktive
Bewegung, Haltung und Balance dynamisch zu fiihren, anstatt eine
statische Korperhaltung zu unterstiizen. Durch Druckreize an den
Sehnenzilgen sollen Muskeltonus und Muskelreaktionszeit positiv
beeinflusst werden.
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Durch Zusammenspiel von Reizempfinden und -beantwortung sollen
muskulare Dysbalancen harmonisiert werden

und eingespeicherte Bewegungsabléaufe sensomotorisch “neu pro-
grammiert"” werden.

Wirkungsweise:

Als ,Impulsgeber" verwenden wir an den verschiedenen Zonen
weiche Pelotten, die auf einem leicht schaligen, Einlagentrager mit
federndem Kern platziert werden. Die GréRe und Position der Pelotten
kdnnen jederzeit dem Therapieverlauf angepasst werden.

Durch die schalige Form des Einlagentrégers mit federndem Kern
entsteht nicht nur plantarer Druck. Der seitliche Impuls verbessert die
Einleitung in den Korper.

Die Einlage lasst sich aufgrund der diinnen Bauart von nur ca. T mm
in jeden Schuh einpassen.

TONUSCONTROL

Das modulare, sensomotorische Einlagensystem

perpedes




ANWENDUNGSGEBIETE s ZEHENSTEG

Verbessert die Stellungsinformation und raumliche Koordination. Reguliert die Spannung der
tiefen Wadenmuskulatur. Diese Tonusregulierung wirkt sich auf den gesamten Haltungs- und
Bewegungsapparat aus.

ALTERNATIV ZEHENBALKON

. Alle aktiv korrigierbaren FuRfehlstellungen

. Schmerzsymptome aufgrund falscher physiologischer Ful- und Kérperhaltung
o Ricken- und Nackenschmerzen

. Muskelverspannungen

. Gelenkprobleme

. FuBfehlstellungen

. Gangproblemen

. Knieverletzungen

0 Sportverletzungen

0 Banderdehnung

Einsatzgebiet: Sport- und Kinderversorgung sowie zur Tonusreduktion der Primarsupination.

KONTRAINDIKATIONEN MITTELFUSSKOPFPELOTTE

Die Einlage soll nicht eingesetzt werden bei Kontrakturen, Muskeldystrophien, Reduziert den Muskeltonus im Langsgewdlbe und in der Abrollung der Zehenbeuger.

Neuropathien, AVK und ahnlichen Erkrankungen

FRGEBNISSE MITTELFUSSPELOTTE AKTIV

Fihrt den FuB zur physiologischen Schrittabwicklung und zum Ausgleich des Spreizfules.
Durch Impulse zu den korpereigenen Regulierungs-mechanismen wird die Spannung der
hinteren Wadenmuskulatur reduziert und die FuBstellung reguliert. Uber die Muskelkette wird
die Ricken- und Schultermuskulatur positiv beeinflusst.

. Deutliche Harmonisierung der muskuléaren Dysbalance
0 Schmerzlinderung
. Erhdhung der Mobilitat
Physiologische Bewegungsablaufe aufgrund des geanderten Muskeltonus

VORTEILE ALTERNATIV MITTELFUSSPELOTTE PASSIV

Fir die Versorgung ausgepragter und/oder progredienter Valgus-Fehlstellungen
Maglichkeit, die als ,Impulsgeber fungierenden Pelotten zun&dchst nur provisorisch zu
positionieren, und sie erst nach erfolgreichem Probetragen des Patienten endgdiltig zu
fixieren - GroRe und Position kann jederzeit dem Therapieverlauf angepasst werden
Aufhebung von muskularen Dysbalancen des FuRes wirkt sich positiv auf den
gesamten Haltungs- und Bewegungapparat aus

Geringe Lagerhaltung durch modulares System

Sofort einsetzbar

Schnelle, kostengtinstige Versorgung

RUCKFUSSPELOTTEN

Steuern die Ausrichtung des RiickfuRes und des Sprunggelenks tiber die Schienbein- und
seitliche Wadenmuskulatur. Durch Stimulierung des sogenannten muskuldren Steigbiigels
wird die Muskelreaktionszeit und das Verletzungsrisiko im Sprunggelenk reduziert. Uber die
FuRreflexzonen wird die Beckenmuskulatur angesprochen.

SCHULUNGEN

Wir bieten folgende Seminare zu unserem modularen sensomorischen System TONUSCONTROL an:

TONUSCONTROL - BASIC
TONUSCONTROL - KID
TONUSCONTROL - SPORT
TONUSCONTROL - PRO!

Seminarinhalte, Termine und sonstige Details finden Sie in unserem aktuellen Schulungsprogramm oder
online im Produktbereich Schulungen unter www.perpedes.de.






